构建和谐师生关系之我见

                  霍山高级职业中学   刘大迪
内容摘要：“亲其师，信其道”，要想成为一名出色的教师，必须与学生建立和谐的师生关系。如果老师能够平等对待每一位学生，尊重学生，关爱学生，多鼓励学生，那么师生关系一定融洽。实践证明，和谐的师生关系，对于提高教学质量，促进教学改革起着十分重要的作用。
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下面本人结合自身的教学实践谈谈如何构建和谐的师生关系，我主要是从以下几个方面去做的。

1、 选择积极角色进入学生生活。

在与学生的交往中，我既扮演严父，也扮演兄长的角色，使学生感到亲人般的温暖和爱护，在温暖中改正错误；我也扮演学生好朋友的角色，课下和学生一起玩耍；同时，我还扮演心理医生的角色，分析学生犯错误的生理和心理原因，然后帮助其排除障碍。经常交换角度思考问题，选择积极的角色进入生活，有利于和谐师生关系建设。
2、 和学生建立互助关系

我一直相信师生之间可以建立互助关系，从教七年来，我一直和学生交朋友特别是学困生建立互助关系，我坚信每位学生都是自己的助手，自己也是每位学生的助手，在教育学生的时候，我不站在学生的对立面，让学生这样，那样，而是力争站在学生的心里，提出：我们需要怎样，怎样做才能更好，这样，学生会感到你不是在训斥他，而是在帮助他，你真是他的助手。一旦和学生建立起这种互助关系，师生关系想不融洽都难了。

三、建立一个有效的沟通平台

沟通的平台很多，课堂，课后交谈，家校园联系等，我把电话号码给学生，学生有话，有意见不喜欢公开提，有苦恼不喜欢公开说，这个就很好解决了问题。我们学生来信有说不想和谁坐的，有说谁又欺负自己的，还有说自己最近心情不好的，还有向老师表决心的等等。这样的话，老师和学生之间就有了一个心理沟通的平台，也能及时的了解学生，帮助学生解决学习和生活中的困难。

四、让学生真正当家作主、做学习的主人。
我们知道，一切知识最终总是要靠学生自己去掌握，做人终归要学生自己去做。这就决定了学生的主体地位。因此，我们应该让学生主动参与实践，让学生学会自我教育、自我管理的能力 ，恢复学生的自信，才能使学生的个性得到全面展示。我在我们班建立班干值周制度，值日班长记录制度，让每位学生有事做，让每位学生觉得自己是班级这个大家庭的一员，而老师则是家长。
总之，新的时代呼唤和谐的师生关系，面对中职学生，我们教师要有极大的耐心，极大的爱心，关注学生心理和行为变化，不断提高自身的素质，用榜样去感召和激励人，用人格去熏陶人，就一定能建立和谐，积极健康向上的师生关系。
